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COORDENADORIA DE POLITICAS E DIREITOS DAS MULHERES

Apés 100 anos de reconhecimento da importancia da criacdo de 08 de marco,
guando se comemoram vitérias e se renovam bandeiras da luta das mulheres, a Prefeitura
de Niterdi promove o “Més da Mulher” em Niterdi, com programacdes de diversas acoes

gue levam em si a valorizacao da mulher, a partir do Dia Internacional da Mulher.

A luta pela igualdade de género e pelos direitos da mulher, hoje, alcancou
importantes espacos e grandes avancos no cenario mundial. Cada vez mais Ssao
reconhecidas as causas e valorizadas suas acdes e reivindicacbes em prol de uma

sociedade mais justa, igualitaria e segura.

No Brasil, a defesa dos direitos das mulheres também tem conquistado importantes
avangos como a criacdo da Secretaria Especial de Politicas de Promocédo a Igualdade
de Género — SEPPIG no governo federal. Ja em Niter6i, a Coordenadoria de Politicas e
Direitos da Mulher (CODIM) e Centro de Atendimento a Mulher (CEAM) atuam em
defesa dos Direitos das Mulheres, promovendo acfes de enfrentamento a desigualdade,
desrespeito e a violéncia contra a mulher, demonstrando a preocupagédo da cidade no
combate a essas praticas.

A separacdo de um més destinado ao assunto dentro do calendario da cidade
demonstra a preocupacdo que a gestdo assume sobre a questdo. Além disso, a articulacao
entre varias secretarias e expertises que participarao do projeto, ratifica essa preocupacao e

compreende as diversas areas que perpassam a luta pelas mulheres.

Assim, o “Més da Mulher” em Niter6i comemora o Dia Internacional da Mulher
integrando a celebracdo e a informacdo num projeto que da visibilidade e espaco para as
reivindicacbes e conquistas das mulheres, e promove a participacdo das mulheres

niteroienses.
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Programacdo:

1. 08/03 — Dia Internacional da Mulher

Workshop Maternago — Solar do Jambeiro -10h as 13h

Evento voltado 4s mées, pais e a familia, abordada de forma consciente, informativa e artistica, assuntos
como maternidade ativa, criagcdo com apego, humanizacdo do parto, consumo consciente e auto-sustentavel,

alternativas a alimentagéo saudavel e apresenta alguns produtos que respeitem a natureza.

Palestra - Parto Humanizado: A Mulher como Protagonista — Solar do jambeiro — 14

as 17h

O Grupo de Apoio a Gestagdo e ao Parto Ativo ISHTAR realiza palestra de roda de conversa sobre parto
Humanizado. Exibi¢éo de filme e mini debate apds o filme com as Dr. Gisele Muniz, Lara Rezende Monnerat e

Malu Prates, que também realizara oficina de canto para gestantes e mées com bebés.

Literatura - Um Brinde A Poesia — Solar do Jambeiro — 18h

A foto jornalista Lucilia Dowslley recebe poetas e musicos para celebrar “O Dia Internacional da Mulher”. Nesta

primeira edigdo no Solar do Jambeiro personalidades de Niteréi serdo homenageadas.

2. 09/03 - Masica - Orquestra de Cordas da Grota — Solar do Jambeiro - 17h

A Série Guerra-Peixe, parceria do Solar do Jambeiro e a Orquestra de Cordas da Grota, faz justa homenagem

a César Guerra-Peixe, grande musico e compositor brasileiro, em seu centenario.

3. 12/03, as 19 horas — Cineclube Brasileiro de Niteréi — Teatro municipal de
Niteréi

Exibiremos o filme “Antonia” — relata a historia de jovens cantoras da periferia
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4. 13/03, as 14 horas — Casa Reviver — Comunidade do Morro do Estado. (padre

Anchieta n2168)
Atividades:
o Palestra sobre a lei Maria da Penha e a Violéncia Contra a Mulher
Publico Alvo:

e Mulheres moradoras e atendidas pelo projeto.

5. 13/03, as 10 horas — Palestra — Violéncia Doméstica Com as Técnicas do
CEAM Adriana Lins e Daniela Matuck — Policlinica do Fonseca Dr. Guilherme

March (Rua Desembargador Lima Castro S/N2)

6. 14/03 — Manha, tarde e noite — Debates nas Escolas Municipais — “Violéncia
Contra a Mulher: essa velha conhecida” — Técnicas do CEAM Dayse Noval e

Adriana Lins.

7. 15/03 - Palestra - A Mulher a Caminho da 39 Idade - Solar do jambeiro — 15
as 17h.

Destacando a importancia do processo de envelhecimento no mundo e a longevidade a Professora e Doutora

Vilma Camara descreve as etapas e as mudangas socioecondmicas vigentes.

8. 15/03 - Literatura - Sarau Casa de Facas — dia 15/03 — 18h

Com o objetivo de abrir a poesia para alunos e qualquer um que a queira, o Sarau Casa de Facas € o lugar
para esse momento. Poemas, pinturas, musicas, dan¢a e fotografia. O publico traz sua arte e todos podem
senti-la.

9. 16/03 - Dang¢a — Uma Tarde Nas Mil E Uma Noites — Solar do Jambeiro — 17h

A Bailarina e professora Aischa Hortale e as bailarinas da Companhia Khalida fazem uma apresentacédo de
danca do ventre, remetendo a atmosfera das Mil e Uma Noites para homenagear as mulheres em seu més e

também divulgar a danga do ventre e a cultura arabe.
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10.18/03 - Lan¢amento da campanha — 9h - Teatro Popular de
Niteroi
“Quem Ama Abraca Fazendo Escola, pelo fim da violéncia contra as

mulheres”

A campanha, realizada pela REDEH e o Instituto Magna Mater faz parte das acbes do Pacto Nacional de
Enfrentamento para as Mulheres da Secretaria de Politicas para as Mulheres/PR e tem apoio da Coordenacéo
de Politicas e Direitos das Mulheres (CODIM) e da Secretaria Municipal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia
Publico alvo:

¢ Criancgas, adolescentes e educadores da rede municipal.

¢ Movimento de mulheres.

11. 20/03 - Beleza Trans (workshop de auto maquiagem) - 19h — Sede do GDN

Organizagéo: CODIR (Coordenadoria de Defesa dos Direitos Difusos e Enfrentamento & Intoleréincia Religiosa)

12. 20/03 - Apresentagdo do Video — Felisberta uma mulher de Luta - 14h —

ASPI
Organizacgéo: ASPI/UFF

Endereco: Rua Passos da Patria, 19, S&o Domingos

13. 22/03 - Palestra - Cadé Meus Oculos? — Como Anda Sua Meméria? — Solar

do Jambeiro —15 as 17h

A mulher moderna, ao longo de sua vida, enfrenta importantes desafios que sdo conseqiéncias da
longevidade. A perda da memoéria queixa de muitas mulheres, é resultado do envelhecimento normal e da
menopausa. Contudo, pode-se contornar esta situacéo fazendo tratamentos adequados e estimulacdo para a

memoria. O tema serd abordado pela Psicéloga Paula Angelo.

14. 22/03 - Teatro - A Mulher Sem Face — Solar do Jambeiro — 20h

Uma mulher decide fugir das armas do cotidiano. No entanto, ndo pode. Estd com a doenc¢a do esquecimento.
A saida é vasculhar cuidadosamente os resquicios de suas lembrancas em uma incessante busca por sua
identidade. Entre tomar as rédeas do seu destino e ser levada pelo tempo, encontra-se “A Mulher sem face”.

* Ingressos: R$ 20,00 (inteira) R$ 10,00 (meia entrada para estudantes mediante apresentagdo de carteirinha

e idosos com mais de 65 anos)
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15. 23/03 - Agdo pelo Dia Internacional da Mulher — Horto do Barreto — 09 as 12

horas

Organizagédo: Niter6i + Humana

16. 23/03 - Masica — Amor Canalha — Solar do Jambeiro — 17 horas

A cantora Karla Sabah acompanhada pelo violonista Chico Miceli apresentam um show acustico feito de
mulher para mulheres, destas que sentem saudades, que se apaixonam sem pensar nas consequéncias de

uma entrega total.

17.  24/03 - Semindrio — “Direitos das Mulheres: avancos e desafios”
UNIVERSO - 14h as 16h

Municipal de Organizag&o: Conselho Politicas para as Mulheres, UNIVERSO

18. 27/03 - A¢dio na Praga Caramujo — Caramujo— das 09h as 14h

Atividades: apresentagdes de bandas, DJ’'s e intervengdes poéticas femininas e langamento da Campanha

pela Creche em Periodo Integral — Mandato da Vereadora Verénica Lima.

19. 29/03 - Teatro - A Mulher Sem Face — Solar do Jambeiro — 20h

Uma mulher decide fugir das armas do cotidiano. No entanto, ndo pode. Esta com a doeng¢a do esquecimento.
A saida é vasculhar cuidadosamente os resquicios de suas lembrancas em uma incessante busca por sua
identidade. Entre tomar as rédeas do seu destino e ser levada pelo tempo, encontra-se “A Mulher sem face”.

* Ingressos: R$ 20,00 (inteira) R$ 10,00 (meia entrada para estudantes mediante apresenta¢do de carteirinha

e idosos com mais de 65 anos)

20. 29/03 - Palestra - A Saide da Mulher — Mitos e Verdades — Solar do

Jambeiro — 15 as 17 horas

A Dra. Thereza Cypreste promove uma roda de conversa sobre a primeira menstruagdo, TPM, anovulatorio,

menopausa, HPV, cancer de mama. Esclarece mitos e verdades.
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21. 29/03 - “Juventude a Sua Praga” — 29/03 — Sao Francisco — 17h

Publico alvo:

. Jovens Mulheres

Organizagéo/parceiros

. CODIM
. Juventude
. CODIR

29/03 = Grande Comemorag¢do Municipal pelo Dia Internacional da
Mulher (08 de Marco), 16h as 21h, Praia de Icarai — Show Mulheres
Cantam pelos Direitos das Mulheres: Sandra de Sa, Ménica Mac, Maria
Meneses, Saias na Folia e Elas para Elas.

Realizagdo: CODIM e Secretaria Municipal das Culturas

Stands Informativos: Oriente-se, Valorize-se e Previna-se

Nesses stands serdo abordadas atividades e informacdes sobre direitos da mulher; violéncia sexual e
doméstica; estatisticas e percentual sobre o histérico da luta das mulheres; salde da mulher, prevengdo de

doencas, pintura e maquiagem,

22. 30/03 - Masica — Flor do Canto — Solar do Jambeiro — 17horas

Formado em 2007, sob a dire¢cdo de Cacala Carvalho, o grupo Flor do Canto conta com 10 vozes femininas
que cantam “a cappella” acompanhadas de um percussionista. Traz em seu repertério musicas brasileiras da

melhor qualidade em arranjos vocais originais, muitos deles inéditos e feitos especialmente para o grupo.

23.31/03 — Semindrio Mulheres Negras — 14h as 17h — Auditério da Anhanguera
Organizagdo: Ceppir, REDEH

24.05/04 - Teatro - A Mulher Sem Face — Solar do Jambeiro — 20h

Uma mulher decide fugir das armas do cotidiano. No entanto, ndo pode. Estd com a doencga do esquecimento.
A saida é vasculhar cuidadosamente os resquicios de suas lembrancas em uma incessante busca por sua
identidade. Entre tomar as rédeas do seu destino e ser levada pelo tempo, encontra-se “A Mulher sem face”.

* Ingressos: R$ 20,00 (inteira) R$ 10,00 (meia entrada para estudantes mediante apresentacdo de carteirinha

e idosos com mais de 65 anos)
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25.12/04 - Teatro - A Mulher Sem Face — Solar do Jambeiro — 20h

Uma mulher decide fugir das armas do cotidiano. No entanto, ndo pode. Esta com a doenca do esquecimento.
A saida é vasculhar cuidadosamente os resquicios de suas lembrancas em uma incessante busca por sua
identidade. Entre tomar as rédeas do seu destino e ser levada pelo tempo, encontra-se “A Mulher sem face”.

* Ingressos: R$ 20,00 (inteira) R$ 10,00 (meia entrada para estudantes mediante apresentacéo de carteirinha

e idosos com mais de 65 anos).

26.Exposicdio — Memoérias de Mulher — Solar do Jambeiro — Sdbados e Domingos

— 10 as 18 horas.

A gestacdo é um momento proprio da mulher, como ser humano, € Gnico também em cada concepc¢éo. Na
formagdo desses novos seres, 0 bebé e a mulher como mae, ocorre a construcéo de diversos pensamentos,
sensacdes, emocdes e sentimentos, hd a construcdo de memdrias. Particularidades de algumas histérias de

mulheres no momento da gestacéo é tema retratado nesta exposigéo.



